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I. 概述 
FREMONT 联盟中学区 (FUHSD) 在我们学校提供各种技术资源，因为我们认为掌握

技术对帮助学生成为 21 世纪学习者至关重要。FUHSD 还认为，学生适当使用技术

可以增强学习体验。为帮助学生正确使用技术，FUHSD 学生将获得有关在学校如何

运用技术的信息和指导。主题包括学术研究、在线安全和隐私，以及对 FUHSD 资源

的尽责使用。 

 

学生使用技术时的行为表现与现场互动并无差异。所有学生及其家长/监护人必须每

年审核并同意尽责使用政策。本政策副本随附于学区年度通知，以及各学校的零容忍

文件包中，其中要求在每个学年开始时返回一份签名表。 

 

网络 
通过有线和无线方式，可以访问学区网络提供的内部资源（例如打印机、文件和信息

系统）以及互联网内容（博客、网站、邮件、群组、维基百科等）。学生将任何设备

连接到该网络，即表示同意遵守 FUHSD 学生尽责使用政策中概述的可接受做法。  

无论设备所有者是谁（学区或个人），均须遵循此政策。学生只能将个人设备连接到 

FUHSD 无线网络；有线连接仅适用于学区设备。  
 

技术 
FUHSD 提供各种旨在增强学生学习能力的技术。广泛而言，学生可以使用这些工具

创建、交付以及与同学和老师共享数字内容。这些技术的示例包括但不限于个人计算

机（台式机、笔记本电脑、上网本等）、手持设备（ipad、ipod、应答系统）、文档

相机、数字投影仪、交互式白板、打印机、扫描仪、数字设备相机和应答系统。  其

中许多设备通过有线或无线方式连接到 FUHSD 的网络。  

 

内容访问 
在使用学区技术时，学生可以从各种来源访问内容，包括但不限于老师和其他学生创

建的内容、学区和个别学校购买的应用程序和内容，以及互联网上的内容。此外，学

生可以在课堂上创建和共享自己的内容。  

学区设置了多种工具，帮助保护学生免受在线有害内容的侵害。然而，我们认为，教

导学生正确使用技术比依靠内容阻止技术作为主要工具更为有效。   

FUHSD 竭尽全力在以下方面取得平衡：开放访问权限为教育提供支持，以及依据 

Children’s Internet Protection Act (CIPA)（儿童互联网保护法）使用过滤软件来阻

止已知的不适当网站。此外，学区还阻止各种精心筛选的被认为没有任何教育价值，

并且可能对学生有害的站点。家长应记住，虽然我们竭尽全力筛选站点，但没有任何

筛选系统是 100% 有效的。每个用户必须对其使用网络和互联网承担责任，并且避

免使用内容不健康的网站。  
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学区对任何用户遭受的任何损失概不负责，包括但不限于因用户自身的疏忽、对学区

计算机网络的不当使用而导致延迟、未交付、错过交付或服务中断造成数据丢失，或

任何其他错误或遗漏。由于使用或访问学区的计算机网络或互联网而导致的未经授权

的财务义务，学区不予承担任何责任。学生因使用不当而导致学区产生任何费用，须

承担相应责任，学区保留在适当的情况下联系执法部门的权利。 

 
 

II.学生指南 

 

尽责使用 
Fremont 联盟中学区期望学生使用学区提供的技术，用于与课程一致的用途。

FUHSD 技术资源应主要用于课堂作业和其他学习活动。学生帐户应仅存储学校相关

文件。学生应有效地使用学区的技术资源，其他学生在等待使用时尤其如此。学生应

管理好学区技术资源，使设备和使用区域保持良好状态。 

FUHSD 教导学生在学校适当使用技术，包括适当的研究、引用方法、良好的沟通习

惯（电子邮件和社交网络）和互联网行为标准等主题。学生应像在其他任何学科领域

一样采用这些学术实践。 

教育实践：安全和隐私  
Fremont 联盟中学区致力于帮助学生养成安全的上网习惯。我们将为每个学生提供安

全使用技术的教育机会和资源。学生将学习如何维护其在线声誉，并通过保持其个人

信息的私密性来确保其人身安全。使用 FUHSD 网络和技术时，学生应遵循安全规

范。 

违反后果 
滥用 FUHSD 技术资源的学生将受到纪律处分，包括依据 Student Code of Conduct

（学生行为守则）和适用法律，失去对技术资源的访问权和/或其他适当的纪律处分

或法律诉讼。如果学生被指控犯有任何违法行为，其拥有与其他学校违反行为相同的

所有权利和特权。 

学校网站政策和惯例 
这些政策适用于 FUHSD 内的所有学校和学生。个别学校和老师可能会制定当地的政

策和规程，这可能比学区政策更具有限制性。并非所有学校或老师都会使用本文档中

描述的所有类型的软件或硬件。 

其他资源 
 

我们的网站提供了其他资源：http://fuhsd.org/technology  

 

http://fuhsd.org/technology
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III.学生尽责使用政策 
 

请阅读并与您的孩子讨论这些条款和条件的各项规定。当您和您的孩子接受并签署本
文档后，它将成为具有法律约束力的文档。签署后，请返回最后一页给学校。  如需
进一步了解有关 FUHSD 的《尽责使用指南》和学生技术使用的信息，请访问 

http://fuhsd.org/technology  

条款和条件 
 

FUHSD 技术资源和工具旨在为课程安排、教学课程和作业提供支持，并且应作为其主要用

途。  FUHSD 认为，使用技术对学生的学习有益。学生必须遵守以下条款和条件以确保正

确使用技术： 

 

1. 安全性 

 

学生不得损害 FUHSD 技术资源的安全性。学生将使用个人帐户访问学区提供的

所有服务。学生应对其帐户信息保密，包括： 

a. 密码：学生不得共享密码，并且应定期更新密码以保护自己的帐户 

b. 共享：无论是否经其他学生许可，学生均不得与其他学生共享个人帐户。老师

可能因课堂用途创建小组共享帐户，以避免在学生之间共享个人帐户。 

c. 入侵：如果学生认为自己的帐户或其他学生的帐户已被盗用，应立即通知管理

员 

 

2. 直接使用 

 

在老师的指导下或在自学期间，学生可以在支持的地点（例如：图书馆、自习室等）

使用学区或个人技术资源。  如有疑问，请询问您的老师。 

 

3. 适当使用 

 

文件、电子邮件和其他服务旨在帮助学生开展学习活动。在 FUHSD 使用技术的学生

应礼貌对待其他用户并照看好设备。学生适当使用技术的一些示例包括： 

 
a. 使用网络资源创建文件、项目、视频、网页、播客或其他学生生成的作品，以

支持与学校相关的任务和教育研究； 

b. 参与在线学习和协作环境（例如博客、维基百科、公告牌、社交网站、组），

以及创建支持学校相关任务和/或教育研究的数字内容（例如播客、电子邮件

和网页）； 

c. 原始学生作品的在线出版物，无论公开可见还是受公众保护。必须适当引用课
堂或学校以外的资源； 

http://fuhsd.org/technology


学生技术指南 

FREMONT 联盟中学区 

第 5 页，共 6页 

d. 学生应依据所有学区政策和指南，将网络用于附带的个人用途； 

e. 在咨询学区教职人员后，才能将学生拥有的电子设备连接到学区网络。提醒学

生任何个人电子设备与学区网络连接，均应遵守本文档中的所有准则。 
 

4. 不当使用 

 

在 FUHSD 与所有学生和教职人员共享学区技术资源。使用这些资源是一种特权，

FUHSD 期望学生以负责任的方式使用它们。  共享资源和工具主要用于教育用途。  

虽然接受附带的个人用途，但学生必须将其限制在不会对他人带宽或计算机可用性产

生负面影响的活动。  学生使用技术或网络不可接受的一些示例包括但不限于： 

 

a. 玩游戏或玩在线游戏（例如：Farmville、Call of Duty 或多人游戏），除非得

到老师的批准。 

b. 未经老师许可在学区设备上安装软件 

c. 下载或使用未经批准的文件，包括游戏、多媒体、应用程序、操作系统或任何

其他违反学区政策或版权法的内容。   

d. 查看、下载或共享淫秽、色情或其他攻击性或受版权保护的材料；  

e. 从事网络黑客攻击或蓄意将恶意代码引入学区网络； 

f. 尝试（无论成功与否）获得对学区资源的未经授权访问； 

g. 将未经授权和/或未经批准的电子设备连接到学区资源； 

h. 使用旨在绕过或禁用学区保障和监控服务的工具，例如内容过滤器和安全工

具； 

i. 使用工具隐藏学生的身份或 IP 地址； 

j. 未经学生或教职人员的许可对其录制或广播； 
k. 对其他学生的有害活动，包括网络欺凌、在线模仿等。 
l. 促进、支持或歌颂宗教或宗教机构（即宣传宗教信仰）； 

m. 参加政治活动； 

n. 个人收益、商业招标或任何形式的报酬； 

o. 违反 FUHSD Student Code of Conduct（学生行为守则）、学校政策或任何

当地、州或联邦法律的任何活动。  

p. 在任何电子媒体上共享自己或其他学生的个人信息，例如地址或电话号码。 

q. 使用连接到非学区网络电子设备的学生仍应遵守《可接受使用政策》。 

 

5. 无隐私 

学区提供网络系统、电子邮件和互联网访问，作为支持该学区任务的教育和研究工具。  

如果认为违反了有关技术使用的政策、法规或指南，学区有权对任何学生帐户的内容

和用途信息进行监控、检查、复制、审查和存储，恕不另行通知。 

 
学区保留向执法人员或第三方适当披露任何电子消息的权利。所有电子信息均应遵守

加利福尼亚州的公共记录披露法。 
 

6. 破坏性活动 
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学生不得故意干扰学区网络的性能或破坏任何学区技术资源。  

 

7. 未经授权的网络 

学生不得创建未经授权的无线网络来访问 FUHSD 网络。这包括在个人设备上建立无

线访问点、无线路由器和开放网络。  

8. 个人电子设备的使用 

 

当前，学校在学生手册和行为守则中规定了适当使用个人电子设备（非计算设备）的

事项。  经老师授权，可在教室使用笔记本电脑、平板电脑或其他计算设备。未经他

人书面许可，禁止使用任何相机（包括电子或计算设备中的相机）拍摄他人。学区对

个人设备的任何损失、损坏或技术支持概不负责。 

 

9. 存档和备份 

 

FUHSD 对学生档案的存储和安全不承担任何责任。个人用户有责任保护存储在本地 

PC 硬盘驱动器或其他非网络存储介质（闪存驱动器、存储卡、CD/DVD 等）上的任

何文件。 

 
 

10.  不当使用的后果 

 

滥用 FUHSD 技术资源的学生将受到纪律处分，包括依据 Student Code of Conduct

（学生行为守则）和适用法律，失去对 FUHSD 技术资源的访问权和/或其他适当的

纪律处分或法律诉讼。 

 
批准： 5-2013 


